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“Zaktad”, Holandia
Temat: Zmiana klimatu

“Nawadnianie pol oraz sadzenie warzyw — akcja pilotazowa”, Turcja
Temat: Ekosystem / Woda

. “Warstwa Ozonowa”, Czechy

Temat: Zmiana klimatu

. “Szkota zmiany klimatu Bena i Jerry’ego”, Holandia

Temat: Zmiana klimatu

. “Carapates — droga do szkoly”, Francja

Temat: Mobilnos$é / Zmiana klimatu

. “Sam stworz przedmioty napedzane energia stoneczna”, Hiszpania

Temat: Energia

. “Sprawdz to”, Holandia

Temat: Energia

. “Wyscig”, Hiszpania

Temat: Mobilnos¢ / Energia

. “Wspinaczka w miescie: Zobacz uszami”, Francja

Temat: Mobilno$¢ / Hatas

. “Konkurs mody Reciclario”, Portugalia
Temat: Odpady

“Segreguj smieci i dostan znizke do kina”, Wiochy
Temat: Odpady

“Ekologiczne Martisorul ”, Rumunia
Temat: Odpady

“ www.anakyklosi.com.gr : zabawa | nauka rycyklingu”, Grecja
Temat: Odpady

“Posprzatajmy Estonie w jeden dzien!”, Estonia
Temat: Odpady

“Pestki”, Turcja
Temat: Ekosystem / Wspieranie rolnictwa

“Sciezka w Kryoneri”, Grecja
Temat: Ekosystem / Wspieranie Agroturystyki

“Nie stawaj sie pustynia!”, Turcja
Temat: Ekosystem

“Regeneracja” , Grecja
Temat: Ekosystem / Ochrona laséw i

“ World Water Monitoring Day”, Czechy / Swiat
Temat: Ekosystem / Woda

“Lalucci”, Hiszpania
Temat: Ekologia

“Eco Forum — wymiana mfodziezy“, Luksemburg
Temat: Ekologia

“Eko — Wolontariat w Europie”, Niemcy / Europa
Temat: Ekologia

“Darmowy kurs o zrbwnowazonym rozwoju on-line”, Europa
Temat: Ekologia / Zrownowazony rozwoj
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WSTEP

Powazne problemy srodowiska w wielu europejskich krajach (np. pozary laséw, powodzie,
zanieczyszczenie wody oraz powietrza etc.) majg bardzo wielki wptyw na zycie obywateli.

Gtoéwnym celem tej sieci jest demonstracja lokalnym srodowiskom, Ze to obywatele mogg
chroni¢ srodowisko ich zamieszkania poprzez rézne dziatania majgce na celu
informowanie i przestrzeganie oraz wspotprace obywateli na rzecz przyrody. Niebagatelng
role w tych dziataniach odgrywa miodziez.

Sie¢ Ecocitizens to 16 organizacji partnerskich oraz ich lokalne osrodki z 12 krajéw. Sie¢
koordynowana jest przez greckg organizacje pozarzadowa Filoxenia.

Najwazniejszym wymiarem sieci jest zebranie i rozpowszechnienie najlepszych praktyk w
dziedzinie ochrony srodowiska. W tej broszurze znajdziecie przykfady akcji odnoszacych
sukcesy — zaréwno konkretne interwencje, jak i programy edukacji ochrony srodowiska,
ktére majg pozytywny wptyw na standard zycia ludzi, w ktérych srodowisku te akcje
zostaty przeprowadzone.

Wiec jak rozpowszechnic¢ te wiedze? Jak skorzystac na tych akcjach?

Czesc¢ z praktyk mozna zastosowac¢ w swoim srodowisku dokfadnie w ten sam sposaéb.
Inne trzeba zmodyfikowac - w zaleznosci od kultury i Srodowiska, w ktérym chcielibySmy je
zastosowac - lub wymagajg wczesniejszego szkolenia. Zaskakujacy dla partnerow sieci
byt fakt, ze wiele z akcji mozna réwnolegle przeprowadzac¢ w réznych krajach w tym
samym czasie jako kampanie, ktorej znaczenie jest wieksze dla lokalnych wykonawcow,
ktérzy czuli sie wzmocnieni wsparciem europejskich panstw. Te podobne akcje oferujg
ponadto mozliwos¢ wymiany doswiadczen, pomystéw oraz rezultatow, aby méc je w
przysztosci zmodyfikowac | ulepszyc.




TEMATY

Najlepsze praktyki opisane ponizej sg tylko przyktadami | nie uwzgledniajg
wszystkich tematow akcji, ktore byty przeprowadzane. Wiecej najlepszych praktyk
bedzie mozna znalez¢ na stronie: www.ecocitizens.eu. Celem jest zaoferowanie
wszystkim mozliwosci kontaktu z partnerskimi organizacjami z europejskich panstw.

W niektérych przypadkach, akcje zawierajg rézne tematy dotyczace powiekszania
Swiadomosci o problemach przyrody. ZakfalifikowaliSmy je zatem do: "Ekologii”.

Temat “Odpady” dotyczy recyklingu oraz przetwarzania odpadow.

Temat “Energia” jest oddzielony od tematu “Zmiany klimatu” mimo ze sg ze sobg
potaczone. ,,Energia” w tym wypadku to oszczednosc¢ energii.




NAJLEPSZA PRAKTYKA 1.
Mozemy sie zalozy¢, ze zredukujemy ilo§¢ emitowanego CO; o 8% w dwa miesigce

Panstwo: Holandia
Temat / y: Zmiany klimatu, zanieczyszczenia

Wykonawcy: JMA (Youth Environment Active), holenderskie szkoty i wtadze lokalne lub
przedsiebiorstwa (www.JMA.org).

Prezentacja:

Co to jest zaklad?

Zaktad miedzy zatogg szkoty a witadzami miasta lub przedsiebiorstwami, ze zredukujg
emisje CO2 o 8% w przeciggu dwoch miesiecy.

Politycy méwia, a my po prostu dziatamy!

Mozemy zrobi¢ to lepiej! Chcesz sie zalozy¢?!

Zmiana klimatu to trudny problem, a wiadomo, ze przez samo mowienie nie naprawisz
niczego. Dzieki ,Zaktadowi” chcielibySmy pokazac, ze czas, ktéry tracimy na gadanie,
mozna wykorzysta¢ do dziatania! W koncu chodzi o naszg przyszios¢! Mtodziez potrafi
zredukowac 8% dwutlenku wegla szybciej, niz politycy czy wiadze. W naszym otoczeniu
zrobimy wiecej, niz rzad chce osiggng¢ w najblizszej dekadzie!

Zaktad w roku 2007!

Zaktad wygrywamy od lat 2000/2001. Od tego czasu, 400 mtodych ludzi zrobito zaktad z
owczesnym Ministrem J. Pronk’iem. W zwigzku z ogromnym sukcesem, ,Zaktad” w 2003,
2004 i 2005 roku zostat przeprowadzony przez spoteczenstwa lokalne w prowincjach:
Brabant, Zeeland, Zuid-Holland, Gelderland, Utrecht i Overijsel.

Wiecej informaciji: http://thebet.nl/




PRACTICE 2.
Nawadnianie pél oraz sadzenie warzyw — akcja pilotazowa

Panstwo: Turcja
Temat / y: Ekosystem / Woda

Wykonawcy: Fundacja TEMA & Konsulat Kanady (Sponsor)

Prezentacja:

Projekt byt wykonany w latach 2001 — 2003 w prowincji Kirikkale, okolice Keskin.

Cel projektu: Pokaza¢, iz mozna uzywaé do nawadniania pdl wody pochodzacej z przeciekdw.
Dziatania: Pie¢ pdl zostato zatozonych tak, by mozna byto uzywaé wody pochodzacej z przeciekow
do ich nawadniania. Powierzchnia liczaca 600 hektaréw byta otwarta, aby pilotazowo zasadzi¢ na

niej warzywa i owoce.
Mieszkancy wioski byli edukowani o nawadnianiu pol oraz sadzeniu owocow i warzyw.

Wiecej informaciji: http://english.tema.org.tr/OurWork/RuralDevelopmentProjects.htm
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PRACTICE 3.
Gra “Warstwa Ozonowa”

Panstwo: Czechy
Temat: Zmiana klimatu

Wykonawcy:

Czeska organizacja pozarzadowa ,Youth and Environment
Europe & Ozvena

Educators”, mtodziez, nauczyciele, uczniowie.

Prezentacja:
Podczas Dnia Ziemi w 2008 roku dzieci graty w ,Warstwe Ozonowg”.

Zasady: Dzieci nalezy podzieli¢ w trzy grupy: pierwsza to warstwa ozonowa, druga to
promienie UV, trzecia to zywe organizmy — ktore sg jeszcze podzielone na: wiascicieli
fabryk, dziataczy na rzecz ekologii oraz rosliny i zwierzeta. Zywe organizmy stajg w $rodku
kota, otacza je grupa warstwy ozonowej (dookota), a za nimi staje grupa promieni UV.
Promienie UV uzywajgc matych i lekkich piteczek, prébujg zaatakowaé zywe organizmy i
przerzucic te pitki przez grupe warstwy ozonowe;j. Jesli ktorys z zywych organizmow jest
uderzony wiecej niz trzy razy, wtedy umiera. Ponadto, ro$liny i zwierzeta sg najbardziej
wrazliwe — a zli wtasciciele fabryk odrzucajg piteczki do warstwe ozonowa.

Rezultat: Gra skfonita dzieci do zrozumienia, jaki wptyw majg promienie UV na warstwe
ozonowa. W konsekwencji mogg postrzegac niekorzystne zmiany w srodowisku, jako
proces, ktbremu mozna zapobiec. Zaleca sie, aby po grze poprowadzi¢ rozmowe lub
dyskusje na temat wptywu cztowieka na srodowisko i jego zmiany.
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BEST PRACTICE 4.
Szkota zmiany klimatu Bena i Jerry’ego

Panstwa: Holandia, Wielka Brytania, Irlandia, Norwegia, Szwecja, Niemcy, Francja,
Hiszpania, Portugalia.

Temat / y: Zmiana klimatu

Wykonawcy: WWF, Jerry Greenfield (wspoétzatozyciel Ben&Jerry’s), Marc Cornlissen.

Prezentacja:

Ten project zostat stworzony aby zacheci¢ mtodziez do stawiania czota wyzwaniu, jakim
jest ksztattowanie srodowiska. Projekt jest skonstruowany jako kilka potaczonych ze sobg
czesci.
¢ Inicjator: Marc Cornelissen, podroznik, ktory doswiadczyt osobiscie efektéw zmiany
klimatu,
e Ben & Jerry’s, odpowiedzialni spotecznie producenci lodoéw, ktérzy dajg przykiad,
jak “zliza¢” ocieplenie klimatu,
e Fundacja World Wildlife.

W 2008 zaproponowano ten projekt dla osmiu panstw (Holandia, Wielka Brytania, Irlandia,

Szwecja, Niemcy, Francja, Hiszpania, Portugalia):

1. Zindywidualizowane szkolenie dla jednostek, aby kazdy zrozumiat, idee i plany na
temat limitu emisji wegla w swojej ojczyznie (e-learning, warsztaty i wyktady, szkolenia
w biznesie i aktywna komunikacja).

2. Wspdlna wyprawa na Alaske, aby zosta¢ Amasadorami Zmiany Klimatu i osobistego
doswiadczenia zmiany klimatu.

3. Aby kampania zaowocowata, nalezy prowadzic jej monitoring.

Wiecej informacji: www.climatechangecollege.org




BEST PRACTICE 9.
Carapates — droga do szkoty

Panstwo: Francja

Temat / y: Mobilno$¢ / Zmiana klimatu
Wykonawcy:

Prezentacja:

Co to jest « carapate » i « caracycle » ?

Jest to grupa ucznidw, ktérzy sg prowadzeni do szkoty na piechote (carapate) lub na
rowerze (caracycle) przez dorostych wolontariuszy (gtéwnie rodzicow). Podazajg
wyznaczong drogq i w wyznaczonym czasie, aby bezpiecznie przyprowadzi¢ dzieci do
szkoty. Jesli jezdzg autobusem, podazajg carapate lub caracycle tylko na wyznaczonych
przystankach, ktore sg tak blisko ich domoéw, ze mogg pokonacé te odlegtosé. Na piechote,
czas drogi nie powinien by¢ dtuzszy niz 20 minut (okoto jednego kilometra). Na rowerze ta
odlegtos¢ to maksimum trzy kilometry.

Cele:

Organizacja regularnego przeowzenia dzieci do szkét za pomocg roweréw lub drogi na
piechote. Akcja powinna sie odbywa¢ w wielu miastach, prowadzona przez rodzicow,
ktorzy na zmiane opiekujg sie dzieCmi w czasie drogi.

W 2008 w regionie Languedoc Roussillon (potudnie Francji) byto ponad 80 projektéw
carapate i caracycle.

Wiecej informacji : www.carapattes.org




BEST PRACTICE 6.
Sam stworz przyrzady napedzane energig stoneczng

Panstwo: Hiszpania
Twmat: Energia

Wykonawcy: ECO-Union oraz studenci Design School of Sabadell, ESDi, Barcelona.

Prezentacja:

Eco-union prowdzi warsztaty na temat budowania przyrzadéw napedzanych energig
stoneczng. Np. Zegary stoneczne, stoneczne tadowarki baterii, stoneczng kuchenke.
Wszytskie przyrzady sg zbudowane z materiatéw z recyklingu i majg na celu praktyczne
uzycie.

Projektanci majg wielkg odpowiedzialno$¢, wybierajac potrzebne materiaty do budowy
urzadzen. Podczas warsztatow studenci dowiadujg sie o catym cyklu zyciowym materiatow
poprzez budowe stonecznych urzadzen. Ponadto dowiadujg sie, jak budowac bardziej
wytrzymate przedmioty.
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BEST PRACTICE 7.
Sprawdz to

Panstwa: Holandia, Niemcy, Hiszpania, Butgaria, Wegry
Temat / y: Energia / Zmiana klimatu

Wykonawcy:

Ecofys Netherlands - Holandia, SenterNovem - Holandia, COS Holandia, Berliner
Energieagentur Niemcy, Unabhangiges Institut fir Umweltfragen Niemcy, Ecofys ES -
Hiszpania, Municipal Energy Agency — Rousse Butgaria, Energy Club Environmental
Association - Wegry.

Prezentacja:

W czasie tego projektu partnerzy dochodzili jak funkcjonuje wykorzystanie energii w
szkotach w ich panstwach poprzez pokazywanie ,Energy Performance Assessments”
(EPAs). To pozwala na uzyskanie informacji przez szkoty, jak usprawni¢ wykorzystywanie
energii. Te rozwigzania sg zarowno organizacyjne, jak i techniczne. W konsekwencji,
partnerzy rowniez wspomagali szkoty we wprowadzaniu zmian.

Oprocz technicznych informaciji, partnerzy projektu rowniez przedstawili programy
edukacyjne szkotom, aby sprawi¢, aby nauczyciele i uczniowie bardziej zaangazowali sie
w oszczedzanie energii i zmiany klimatu.

Ostatecznie projekt ten prowadzi do zastosowania najlepszego modelu oszczedzania
energii w szkotach. Ten projekt zostat rozpowszechniony w wielu krajach Unii
Europejskiej.

Wiecej informacji: www.check-it-out.eu

'/ CHECKIT OUT!
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BEST PRACTICE 8.
Wyscig

Panstwo: Hiszpania
Temat / y: Mobilnos¢ / Energia / Zanieczyszczenie powietrza

Wykonawcy: eco-union, Amics de la Bici, PTP, APB, ludzie!!

Prezentacja:

Ta inicjatywa organizacji Eco-Union, ktéra jest pozarzadowq organizacjg dla wolontariuszy
w Barcelonie. Chce ona przeprowadzi¢ wyscig, w ktorym majg wzig¢ udziat rozne srodki
transportu:
e Kazdy uczestnik wybiera srodek transportu dla siebie: piechote, rower, rower
publiczny, motor, samochdéd, transport publiczny, deskorolke etc.
e Wyscig odbywa sie w miescie (Eco-Union organizuje go w Barcelonie),
e Moze by¢ on zorganizowany w czasie tygodnia mobilnosci (koniec wrzeénia) lub
podczas tygodnia Ziemi (pierwszy tydzien czerwca),
e Organizowany jest w przyjaznej i zabawnej atmosferze,
e Pozwala na wspotprace z innymi grupami (w naszym przypadku z grupag
deskorolkowcow, ludzmi wpsierajgcymi transport publiczny oraz tymi, ktérzy
promujg jazde na rowerze etc.).

Cele akgiji:
- pokazaé, ze samochdd nie zawsze jest najszybszym srodkiem transport w
miescie — na niedtugie dystanse najlepszy jest rower,
- promocja zdrowego stylu komunikacji miejskie;.

0 P

Dia Mundial del Medi Ambient
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BEST PRACTICE 9.
Wspinaczka w miescie: zobacz uszami

Panstwo: Francja
Temat / y: Mobilnos¢ / Hatas

Wykonawcy: L'association APIEU Montpellier-Méze (Atelier Permanent d'initiation a
I'environnement urbain)

Prezentacja:
Tytut oryginalny:"Balades urbaines : Ecoutez pour mieux voir"

W ramach edukacji ekologicznej w miastch, francuska organizacja APIEU organizuje
pochody w Montpellier. Te pochody sg otwarte dla réznych grup (nauczyciele, uczniowie,
ludzie z ulicy etc), ktérzy sg zaproszeni aby “zobaczyé dzwiek” w ich miescie. Celem jest
zrozumienie, w jakim stopniu dzwieki kreujg atmosfere miasta i jak ksztait miasta
modyfikuje te dzwieki.

Celem pochodu jest:
- lepsze rozumienie efektdow rozprowadzania dzwiekéw w miescie,
- odkrycie naszych wiasnych relacji ze swiatem dzwieku, ktéry zwykle
pomijamy,
- odkrywanie z przyjemnoscig dzwiekdéw, ktore otaczajg miasto,
- poczucie bezpieczenstwa i komfortu w miescie.

Wiecej informacji: www.apieum.org
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BEST PRACTICE 70.
Konkurs mody Reciclario

Panstwo: Portugalia

Temat: Odpady

Wykonawcy: Indywidualna i grupowa praca prywatnych i publicznych instytucji z Leiria
Prezentacja:

Od stycznia do czerwca 2007 portugalska organizacja Vertigem i Portugalski Instytut
Mtodziezy w Leiria opracowaty projekt nazwany “Reciclario”. Jest to konkurs mody,
ktérego celem jest produkcja ubrah z przedmiotéow i materiatéw z recyklingu. Dziatanie
przeznaczone dla mtodziezy w wieku od 12 do 28 Iat.
Grupa profesjonalnych projektantéw, pracownicy mtodziezowi, nauczyciele ekologii
tworzg oryginalne stroje.
Project jest podzielony na poszczegodlne fazy:

- pokaz mody z nagrodami,

- wystawa wszystkich zaprojektowanych ciuchéw trwajaca kilka tygodni po

zakonczeniu konkursu,
- zapraszanie grup szkolnych na wystawe i warsztaty ekologiczne.

Celem projektu jest pokazanie, ze stare materiaty, guma, plastic i inne moga by¢ dobrymi
materiatami do tworzenia modynych rzeczy.

Wiecej informacji: www.reciclario.com

14




BEST PRACTICE 711.
Segreguj smieci i dostan znizke do kina

Panstwo: Wtochy

Temat: Odpady

Wykonawcy: GEOFILOS / LEGAMBIENTE.
Prezentacja:

Organizacja Geofilos - Legambiente prowadzi kampanie "E' di scena I'ambiente". Ta
oryginalna inicjatywa ,a ma celu zwiekszenie $wiadomosci koniecznosci segregacji Smieci
i recyklingu.W zwigzku z tragiczng sytucajg zarzadzania odpadami w regionie Campania,
Legambiente zaprosito ludzi, aby przyniesli po 15 plastkiowych bitelek do kina w kazdy
wtorek, aby dostac znizke na bilety do kina. Celem akcji jest przyczynianie sie do
zwiekszenia liczby plastikowych butelek poddanych recyklingowi i zwiekszenie
Swiadomosci mieszkancow o ochronie przyrody.

Firma recyklingowa zabiera zebrine plastikowe butelki.

Kino finansuje znizki na bilety. W zamian ma dobra opinie i ogromnie zwieksza liczbe
odwiedzajacych we wtorki.

: SALA <
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BEST PRACTICE 712.
Ekologiczne Martisorul

Panstwo: Rumunia
Temat: Odpady

Wykonawcy: Organizacja pozarzadowa Mare Nostrum,
szkoty i nauczyciele.

Prezentacja:

“Martisorul" jest rumunska tradycja, ktéra wigze sie z nadejsciem wiosny i odrodzeniem
natury.

Od 2004 roku organizacja pozarzadowa Mare Nostrum organizuje impreze zatytutowang
"Martisorul Ecologic", wykorzystujgc tradycje do nawigzania do probleméw ekologii. W
2008 roku "Martisorul Ecologic" zwrdcito uwage mieszkancow Konstancji na korzysci
ptynace z recyklingu zuzytych przedmiotow.

Dekoracje nazwane "martisoare" zostaty wykonane przez dzieci z ponad 80 przedszkoli i
szkét w rejonie Konstancji. Wszystkie byly zaprezentowane, a czesc z nich nagrodzono.
Zostato do tego zaangazowanych ponad 200 nauczycieli i 400 uczniow. Dekoracje
tworzono z ekologicznych, biodegradowalnych i mogacych by¢ poddanymi do recyklingu
przedmiotow. Akcja byta promowana przez lokalne media.

Jednym z wazniejszych wymiardow akcji byto potgczenie akceptowanej spotecznie tradycji
z rozpowszechnieniem wiedzy o ekologii. Stworzone przedmioty bedg ,odwiedzaty”
rumunskie domy i rozpowszechniaty wiedze wsrdd wszystkich rodzin.

16




BEST PRACTICE 13.
www.anakyklosi.com.gr : zabawa | nauka recyklingu

Panstwo: Grecja

Temat: Odpady

Wykonawcy: Zarzad Miasta Korynt
Prezentacja:
Strona www.anakyklosi.com.gr zostata stworzona w ramach projektu “Recykling,

alternatywne zarzadzanie odpadami: nowe spoteczno-ekonomiczne dziatanie” Akcja 5.2
programu przedsiebiorstwa lokalnego na Peloponezie.

Celem strony internetowej jest rozpowszechnienie swiadomosci o Srodowisku wsrod
uczniéw, aby aktywnie uczestniczyli w recyklingu i odpowiedzialnego korzystania z débr
konsumpcyjnych.

Na stronie mozna znalez¢ prezentacje interaktywne oraz gry on-line. Promocja strony
internetowej byta przeprowadzona przez szereg tworczych warsztatow dla uczniow za
pomocg prezentacji wideo.

Slogan to: “Zmniejszy¢ (pojemnos¢ Smieci), Ponownie uzyé, Podda¢ recyklingowi”

Wiecej informacji: www.anakyklosi.com.gr

17




BEST PRACTICE 74.
Posprzatajmy Estonie w jeden dzien!

Panstwo: Estonia
Temat: Odpady

Wykonawcy: Dwéch obywateli, R. Nolvak & T. Trapido sg autorami pomystu, ktoéry odnidst sukces
wsréd grupy estonskich specjalistow i parlamentarzystow. Gtéwna grupa skfadata sie z 133
uczestnikow, jednak w catej Estonii byto ich ponad 600. Partnerzy z prywatnego i publicznego
sektora réwniez byli zaangazowani.

Prezentacja:

Cele:
- zwiekszy¢ swiadomos¢ obywateli na powstawanie nielegalnych wysypisk smieci,
- zdoby¢ wiecej iformacji o rosngcym problemie w Estonii.

Wazne dane:

e Od wrzesnia 2007 do potowy kwietnia 2008: 720 wolontariuszy odnalazto 10 656 nielegalnych
wysypisk $mieci w catej Estonii.

e 06.11.2007: pierwsza konferencja prasowa — mimo iz nikt w to nie wirzyt, caty project jest
promowany przez media.

e 15.03.2008: rozpoczecie kampanii medialne;.
21.03.2008: rozpoczecie rejestracji on-line wolontariuszy chcacych przytaczy¢ sie do
sprzatania Estonii w wyznaczonym dniu.

o 01.04. 2008: Estonska Armia sprzata najwieksze wysypisko $mieci koto Talina (ponad 200 ton
Smieci) tym samym rozpoczynajac akcje.

e 02.05.2008: wszystko jest przygotowane do akgciji.

e 03.05.2008: ponad 50 000 ludzi bierze udziat w dniu sprzatania Estonii. Wiekszos¢
wolontariuszy skonczyta prace przed godzing 17.

o 04.05.2008: Koncerty na zakonczenie akcji w miastach: Tallinn, Tartu i Narva.

Rezultat: 3 maja byto ponad 50 000 wolontariuszy sprzatajacych na wsiach i w miastach, lasach i
na drogach w catej Estonii.

W mniej niz 5 godzin udato sie zebra¢ 10 000 ton smieci. Estonskie drogi sg teraz o wiele
czystsze!

Ta akcja miata by¢ tylko raz wykonana na tak wielkg skale dla swiadomosci obywateli, nie jest
planowane jej powtdrzenie.

Wiecej informacji: www.teeme2008.ee

Podczas
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BEST PRACTICE 715.
Pestki

Panstwo: Turcja

her gekrrdek
bir agaqtrr

Yediginiz kiraz, vigne, y

Temat: Ekosystem / Wspieranie rolnictwa

Wykonawcy: Fundacja TEMA, wtadze
miasta Manisa.

Prezentacja: kmyisi, erlk seftali,
gekirdeklerini o !

Celem projektu jest zbieranie owocowych ghpe atmayolim. 1:3. ,

pestek. Najpierw TEMA rozpowszechnita Her bir meyve cekirdedinde '4

wiedze o tej akcji na ulotkach, plakatach bir ogag sakli aldugunu

oraz w reklamach w prasie. Wiadomosé unutmayalim.

byta  nastepujgca: “Nie  wyrzucajcie
owocowych pestek; jesli je wyrzucicie do
Smieci, to przepadng. Mozna je przeciez
zasadzi¢. Nie sg one przeciez tylko dla
ludzi, ale dla innych istot zywych.”

TEMA poinformowata ludzi poprzez ulotki i
ogtoszenia o0 koniecznosci  zbierania
pestek. Pdzniej, wolontariusze rozsiali
wszystkie pestki i nasiona. Ponadto
nasiona zostaty rozrzucone w powietrzu z
samolotu, aby mogty dotrze¢ do miejsc, do
ktérych ludziom jest trudno dotrzec.

Projekt miat miejsce w Manisa w Parku Narodowym w 2007 roku.
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Cata kampania zbliza ludzi do ekologii i natury poprzez wspdlne zbieranie pestek i
pozniejsze ich rozsiewanie.

Wiecej informacji: www.manisa.bel.tr/haber detay.asp?id=243 &
www.manisa.gov.tr/anasayfa/haber.asp?haberld=511
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BEST PRACTICE 76.
Sciezka w Kryoneri

Panstwo: Grecja
Temat / y: Ekosystem / Wspieranie agroturystyki

Wykonawcy: Organizacja pozarzadowa Filoxenia, grupa mtodziezy Bobires,
Srodowiskowy Ruch Koryntu, Urzad Mtodziezy w Koryncie, Zarzad Sikion (2005), Biuro
ds. Laséw w Koryncie.

Prezentacja:

Grecka organizacja pozarzadowa Filoxenia przeprowadzita projekt pilotazowy, ktérego
celeem byto odnowienie zapomnianej tradycyjnej Sciezki i jej fontanny, ktéra liczy obecnie
150 lat.

Od roku 1999, grupa mtodziezy z wioski Kryoneri, grupa Bobires, Filoxenia oraz
wolontariusze (EVS) wspdlnie z trenerami z programu Leonardo Da Vinci podarowata
Sciezce i fontannie nowe zycie.

W roku 2005, wspétpracujagc z Zarzadem Sikion byto uznane za najlepszy projekt Leader +
na catym Peloponezie.

W roku 2006, wspétpracujac z Biurem ds. Laséw w Koryncie, druga czes¢ Sciezki zostata
przerobiona na sciezke ekologiczna, wypetniona drewnianymi konstrukcjami i informacjami
o faunie i florze.

W roku 2008, trzecia czes$¢ Sciezki zostata oczyszczona z ogromnej ilosci okolicznych
Smieci, ktére pdzniej byty wystawione na widok w centralnej czesci wioski Kryoneri,
prowokujac tym samym reakcje mieszkancéw i zarzadu. W konsekwenciji an ten temat
odbyly sie dwie debaty w lokalnej telewizji.

Od roku 2007, sciezke odwiedzajg turysci i wycieczki szkolne.

Celem byto pokazanie mieszkancom ich dziedzictwa it ego, ze sami moga wptyna¢ na
rozwoj ekonomiczny poprzez ochrone srodowiska i ozywienie agroturystyki.

Wiecej informacji: www.filox.org
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BEST PRACTICE 717.
Nie stawaj sie pustynia!

Panstwo: Turcja

Temat: Ekosystem
Wykonawcy: Fundacja TEMA, Mitsui International Environment Fund.
Prezentacja:

Wyjatkowo suchy obszar w regionie Karapinar, ofiara wielkiej erozji, zostata z sukcesem
przeksztatcona na ziemie uprawng przez Stanowe Agencje agroturystyki pomiedzy latami
1962 1970.
Stacja kontroli na pustyni Karapinar jest najwiekszym i odnoszgcym sukcesy projektem w
Turcji i jednym z 10 najwiekszych na swiecie.
Projekt DESIRE (Drylands Environmental Sustainability Integrated Research Areas) jest
prowadzony przez turecka fundacje TEMA od roku 2006 do 2008, z nastepujacymi celami:
e Analiza wynikow uzyskanych z Projektu Kontroli Erozji prowadzonych w latach
sze$cédziesigtych przez Tureckie Ministerstwo Agroturystyki i powiadamianie o nich
na forum miedzynarodowym,
e Tworzenie mozliwosci utrzymania praktyk poprzez wiadomosci ze Stacji Kontroli
Erozji Karapinar w dwoch wioskach lezacych nieopodal,
e Rozpowszechnianie najlepszych wnioskéw z projektu DESIRE poprzez
miedzynarodowsg sie¢ I-DESIRE i promowanie tradycyjnych metod podtrzymywania
i powielania projektu.

Projekt DESIRE zostat nagrodzony przez Mitsui 2006 International Environment Fund
(Japonia).

Wiecej informacji: http://english.tema.org.tr/News/Releases/TemaMitsui.htm
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BEST PRACTICE 718.
Regeneracja: Edukacja o pozarach laséw

Panstwo: Grecja
Temat / y: Ekosystem / Pozary laséw
Wykonawcy: Ekologiczne Centrum Akratas, Szkoty podstawowe

Prezentacja:

Centrum Edukaciji o Srodowisku w Akratas (Peloponez, GR) stworzyto program
edukacyjny dla szkét po serii okropnych pozarow laséw w 2007 roku.

Program ten nazwano “REGENERACJA” i jest przeprowadzany na terenie spalonych
laséw. Nauczyciele i animatorzy prowadzg gry, zabawy, piosenki i warsztaty edukacyjne
(np. rysowanie weglem ze spalonego drzewa, tworzenie matych przedstawien ze
spalonym lasem w tle). Tematem zadan jest odrodzenie i regeneracja natury.

Projekt uswiadamia mtodziezy, jak wazna jest motywacja i nadzieja w stawaniu sie
aktywnym dziataczem dla przyrody.

Wiecej informacji: http://kpe-akrat.ach.sch.gr/regeneration.php
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BEST PRACTICE 79.
World Water Monitoring Day

Panstwo: Czechy / Swiat
Temat: Ekosystem / Woda

Wykonawcy: Water Environment Federation (WEF) i International Water Association
(IWA) Youth and Environment Europe (CZ) oraz uczestnicy z catego swiata.

Opis:

World Water Monitoring Day (WWMD) jest sznasg dla wszystkich ekologicznych dziataczy
oraz pozarzadowych organizacji, aby wzig¢ aktywny udziat w kontrolowaniu |
obserwowaniu przyrody nabycia doswiadczenia w prawdziwych badaniach.

Po rejestracji na stronie http://www.worldwatermonitoringday.org/ bedziesz dostawat wiele
praktycznych informaciji, aby moc pobierac probki wody w twojej oklicy (rzaeki, stawy,
jeziora...).

World Water Monitoring Day WWMD jest obchodzony 18. Wrzesnia. Od tego czasu
mozesz sprawdzac sktad wody, jej jakosc¢, odczyn pH i czystos¢. Po pomiarze mozna
przesta¢ wyniki na strone WWMD, aby stworzy¢ zbiér wynikéw z catego $wiata.

W roku 2007, Youth and Environment Europe (CZ) udato sie wzig¢ pomiary wody w pieciu
miejscach w zasiegu potowy kraju, podrézujgc tylko za pomoca pociggu!

Uzywanie zestawu do monitorowania wody jest tak tatwe, ze nawet szesciolatek sobie
poradzi!

Przytacz sie do World Water Monitoring Day w 2009!
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BEST PRACTICE 20.
Lalucci

Panstwo: Hiszpania

Temat: Ekologia
Wykonawcy: Mtodzi wolontariusze i cztonkowie Eco — Union
Prezentacja:

Hiszpanska organiazacja pozarzgdowa Eco-union, z siedzibg w Barcelonie, ustanowita
nowg ekologiczng marke: Laluci.

Nazwa marki pochodzi od nazwy zagrozonego wyginieciem gatunku owada.

Produkty Laluci majg na celu rozpowszechnienie wiadomosci wsrdd spoteczenstwa o
problemach srodowiska.

Podczas tego projektu odbyt sie rowniez konkurs projektowania t-shirtow. A wszystkie
projekty sg sprzedawane na stronie: www.laluci.org .

Wiecej informacji: www.laluci.org.
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BEST PRACTICE 21.
ECO FORUM — Wymiana miodziezy

Paninstwo: Luksemburg

Temat: Ekologia

Wykonawcy: Grupy mtodziezy z siedmiu panstw: Luksemburga, Czech, Estonii, Wioch,
Francji, Lotwy i Butgarii.

Prezentacja:

Mtodziez z siedmiu europejskich panstw wymieniata swoje doswiadczenia dotyczace by¢
eko-obywatelem. Byto to zorganizowane w ramach Akcji 1. ,Mtodziez w dziataniu” pod
patronatem Unii Europejskiej.

Przed wymiang kazda z grup przeprowadzita w swoim kraju jakie$ dziatanie zwigzane z
przyroda i ekologig. Wymiana miodziezowa nadata ich dziataniom wymiaru europejskiego i
umochnita ich w dalszych dziataniach na tym polu, wymieniajgc mys$li i idee oraz
metodologie z innymi zaangazowanymi mtodymi ludzmi.

Co mozemy zrobi¢, aby chroni¢ srodowisko? Jak mozemy ratowac nasze lasy, jak
korzysta¢ z energii, zeby jej nie traci¢? Co to znaczy by¢é Eko-obywatelem? To byty gtéwne
tematy, z ktorymi zmierzyta sie mtodziez podczas wymiany.

Mtodzi ludzie uczestniczyli w wielu warsztatach, debatach, odwiedzata wiele miejsc oraz
prowadzita rézne akcje zwigzane z ochrong przyrody.

Wiecej informacji: www.togethernetwork.eu
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BEST PRACTICE 22.
Eko — Wolontariat w Europie

Panstwo: Niemcy / Europa
Temat: Ekologia / Wolontariat

Wykonawcy: Organizacja Oekojobs.de (Niemcy)

Prezentacja:

Organizacja Oekojob.de proponuje portal internetowy, na ktérym znalaztyby sie szczegoty
dotyczace wolontariatu dotyczacego ochrony srodowiska.

“Korzystajgc z eco-jobs.info mozesz przyczynic sie do ulepszania Swiata. Znajdziesz tam
mozliwoS$ci wolontariatu, pracy, obozow naukowych i prac zwigzanych z ochrong natury w
Europie.

Pracodawcy organizacji, lokalni przedsiebiorcy oraz firmy zajmujgce sie ochrong
Srodowiska mogg na tej stronie umieszczac aktualne ogfoszenia o prace w bazie danych.”

Ponad 180 organizacji jest zarejestrowanych, oferujgc 240 miejsc pracy dla Eko-
wolontariuszy (2009).

Wiecej informacji: www.eco-jobs.info .
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BEST PRACTICE 23.
Darmowy kurs o zréwnowazonym rozwoju on-line

Panstwo: Europa

Temat: Ekologia / Zrébwnowazony rozwoj

Wykonawcy: Youth Action for Change & Partnerskie organizacje z Europy.
Prezentacja:

Jesli chcesz przyczynié sie do aktywnego wktadu w odnawianiu réwnowagi pomiedzy
rodzajem ludzkim a Matkg Ziemia, jestes wtasciwg osobg na tym skzoleniu.

Szkolenie trwa 4 miesigce, od maja do sierpnia 2008 i zawiera zarbwno prace on-line, jak
i off-line z partnerami z zagranicy oraz z lokalnymi.

Tematy obowigzujgce na kursie:

- Prezentacja, czym jest Zrownowazony Rozwdj albo “Jak zy¢ z Matkg Ziemiq”,
- Ekologia albo “Jak wyglada zrownowazony system”,

- Woda, jedzenie i energia albo ,Jak potaczy¢ cykle inteligentnych systeméw”,
- Zmiany klimatu albo “Wyzwania planet”,

- Ekonomia i organizacja albo ,Jak doj$¢ do zrbwnowazonej spotecznosci”,

- Style zycia albo ,Jak przeksztatci¢ swoje nawyki”,

- Systemy albo ,Jak uchwyci¢ to, co wazne”,

- Przyszto$¢ albo ,,Gdzie zmierzamy, gdzie ja zmierzam”

Metodologia: Aktywny udziat i wymiana doswiadczen; porady ekspertow, dostepne

materiaty.
Gwarantowany certyfikat po zakonczeniu kursu.

Wiecej informacji: www.youthactionforchange.org
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najlepsze praktyki.
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